
第１８回高島市民体育大会 

（バレーボール競技）開催要項（Ver2） 

 

１．主催   高島市スポーツ協会 

２．主管   高島市バレーボール協会 

３．種目   男女混合 

４．日時   令和４年５月２２日（日） 

原則として、午前（Ｂの部）・午後（Ａの部）とするが、参加申込

数により試合形式・試合時間等を代表者会議で協議した上で決定する。 

５．会場   安曇川総合体育館 

６．参加資格 高島市内に在住・在学・勤務されている１２歳以上の男女で編成さ

れたチーム。ただし、参加者は次の全ての要件を満たす方とします。 

① 第１８回高島市民体育大会（バレーボール競技）開催にかかる 

新型コロナウィルス感染症拡大防止策（別紙）を遵守し、大会当日

までの健康チェックシート等を提出できる方。 

② 未成年者だけで構成する場合は、保護者・監督の引率ができるチ

ーム。 

７．競技方法 参加申込数により試合形式・試合時間等を代表者会議で協議した上

で決定する。（競技種目として、Ａの部【競技志向 6 人・9 人】とＢ

の部【レクレエーション志向 7人】に分けて行う。） 

８．競技規則 ２０２２年度（公財）日本バレーボール協会の定める９人制競技規

則を準用し、次に定める本大会の特別ルールを用います。 

① １５点制先取（ジュースは２点差がつくまで）、ラリーポイン

ト制、２セットマッチ。 

② ジャンプして（両足を地面から離して）打つサーブは全て禁止。 

③ 試合中コート内に入る総数は 9人までとし、競技種目ごとに代

表者会議にて決定する。（男女混合の割合等も同様とする。） 

④ コートは、９ｍ×１８ｍとする。 

⑤ ネットの高さは、２．１５ｍとする。 

⑥ 男子は、スパイクをアタックライン後方からのみ行えるものと

し、アタックラインに足が触れるか・踏み越してジャンプしての

スパイクは反則とする。ただし、Ｂの部【レクレエーション志向

7人】においては代表者会議にて決定する。 

⑦ 男子は、アタックライン前方でネットより上でプレーする場合



は、両手で行わなければならない。なお、ネットより上、片手で

返球した場合は反則とする。ただし、Ｂの部【レクレエーション

志向 7人】においては代表者会議にて決定する。 

９．参加規定 ① チームは監督・コーチ・マネジャー各１名、選手１２名以内と

します。 

② 同一人が２チーム以上に出場することはできません。 

③ 選手の健康診断は、受けておくことが望ましい。 

１０．使用球  （公財）日本バレーボール協会が公認する４号球カラーボールを使

用します。 

１１．表彰   表彰等は行わない。 

１２．申込方法および締切期日 

  所定の参加申込書（別紙）に、申込責任者が必要事項を記入のうえ、

電話等（メールまたはファックス）でお申し込みください。 

締切期日：令和４年５月１２日（木）12時まで【厳守】 

申込先：高島市バレーボール協会事務局（090-8988-0298） 

参加費：１チームにつき２千円とし、代表者会議にご持参ください。 

１３．代表者会議 競技方法および組合せ抽選会を下記の日程により行いますので、

出場チームの代表者は必ず出席してください。 

        日時：令和４年５月１２日（木）20時～【厳守】 

会場：安曇川総合体育館 1階会議室 

１４．その他  ① 試合の審判は出場選手による相互審判とし、各チームは、主審

１名、副審 1名、線審４名、得点１名以上を選任し、マスク着用

のうえ、実施してください。また、主審・副審は電子ホイッスル

を使用し、実施してください。 

        ② 大会参加に伴う事故、傷病等に対し、自己の責任において参加

のこと。また、大会開催中の事故・傷病等への補償は、主催者側

が加入した保険の範囲内とし、それ以上の責任は負えません。（大

会当日までにスポーツ保険等に加入しておくことが望ましい。） 

③ 大会の事項については、大会役員の指示に従ってください。 

        ④ 会場準備は当日行うので、各参加チームより選出のうえ、会場

に集合してください。 

⑤ 選手はユニフォームまたはゼッケン・ビブスを着用してくださ

い。なおゼッケン等の同じ番号は認めません。ゼッケン・ビブス

は各チームで準備してください。 



⑥ 安曇川総合体育館駐車場が工事中のため、当日の駐車場が混み

合うことが予測されますので、各チームでご配慮をお願いします。

（路上駐車は厳禁） 

⑦ 高島市内における新型コロナウイルス感染症の状況によって、

大会を中止させていただく場合があります。中止する場合の取り

扱い等でこの要項に定めのない事項は、代表者会議にて協議し決

定する。 



【別紙】 

第１８回高島市民体育大会（バレーボール競技）開催にかかる新型コロ

ナウィルス感染症拡大防止策（Ver2） 

 

今般、本協会においては、新型コロナウィルス感染症の感染拡大を防止するため、 

第１８回高島市民体育大会（バレーボール競技）開催要項のほか、高島市新型コロナ

ウィルス感染症対策にかかる対処方針、高島市社会体育施設における新型コロナウィ

ルス感染症対策マニュアル、滋賀県バレーボール協会ガイドラインを参考に、本大会

において主催者、出場チームの選手等が遵守しなければならない点を明確にし、新型

コロナウィルス感染拡大を防止して、安全・安心な大会運営を行うものです。 

大会実施に関する留意点は、以下のとおりです。ご協力をお願い致します。 

 

【主催者が行う事項】 

１．チーム関係者全員分の健康チェックシート（兼）体育館利用者名簿等（別記様式）

を入館受付時回収し、検温を実施する。 

２．換気の悪い密閉空間とならないように、可能な限り換気を行う。 

３．他者と共有する物品や箇所の消毒。 

（試合間） 

① 審判台、得点板、ラインフラッグの消毒。 

※各試合終了後その試合を担当していた者でそれぞれ行うこと。得点係は手袋を

必ず着用すること。 

② 試合球は複数個用意をし、こまめな消毒、清掃を行い交換しながら使用する。 

（上記 2 項目消毒担当：審判員・補助役員） 

４． 審判員（主審・副審）は、電子ホイッスルを利用する（電子ホイッスルは協会

にて準備する）補助役員はマスクを着用し、共用部分は消毒できるよう準備する。 

５．試合中のコートチェンジは行わない。 

６．開閉会式の開催については、大会当日の状況により判断する。（場合によって開

会式は行わず、第１試合開始前に開始宣言を行う。表彰等は行わない。） 

７．代表者ミーティングは、チーム 1 名参加し、十分間隔を空けて行う。 

８．見学者等の入場は可能とするが、安曇川総合体育館利用（見学）者名簿に必ず氏

名・当日体温・連絡先を記載し、管理する。 

 

 

 



【出場チームの選手等が遵守すべき事項】 

１．全員分の健康チェックシート（兼）体育館利用者名簿等（別記様式）を入館受付

時に提出してください。 

２．下記の事項に該当する場合は、自主的に入館を見合わせてください。 

  ①平熱を超える発熱、軽度であっても風邪の症状、強いだるさ・息苦しさ、嘔吐・

下痢等の症状がある場合 

  ②新型コロナウィルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある場合 

③同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

３．マスクを持参して大会参加中は着用してください。ただし、コート内でプレー中

のみ外してもよいが、着用することが望ましい。 

４．こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。手洗い後に

手を拭くためのマイタオルを持参してください。 

５．飲食については、指定場所以外で行わず、周囲の人となるべく距離を取って対面

を避け、会話は控えめにしてください。また、同じトング等での大皿での取り分け

や回し飲みはしないこと。飲みきれなかったスポーツドリンク等を指定場所以外に

捨てないでください。 

６．他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ 2ｍ以上）を確保してくだ

さい。 

７．大会中は、大きな声で会話、応援をしないでください。 

８．ロビーや休憩スペースなどの共用スペースでは、一度に休憩する人数を減らし、

対面での会話などは避けてください。 

９．使用された共用物品や複数の選手等が触れると考えられる場所（ベンチ・床等）

を清拭消毒してください。（消毒液・ペーパータオルは協会にて準備する） 

※試合終了後、その試合を行っていたチームにより行うこと。また、その消毒作

業が終了するまで次の試合のチームはコート内に入らないこと。 

10．鼻水や唾液などが付いたゴミは、ビニール袋に密閉して持ち帰ってください。 

11．感染防止のために施設管理者が定めたその他の措置の遵守、施設管理者の指示に

従ってください。 

12．大会終了後 2 週間以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、主催者

に対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。 

13．大会参加者（選手及びスタッフ）以外の方については、体育館アリーナ内に入る

ことはできません。 

14．試合前後の握手は行わず、エンドライン上で一礼してください。 


