
第２２回 高島市民スポーツ大会 水泳の部 

 

主 催  高島市・高島市教育委員会（一社）高島市スポーツ協会 

主 管  高島市トライアスロン協会 

開催日  ２０２６年７月２０日（月/祝） 

時 間  ９：００～１２：００ ※受付は８：４５開始 

会 場  高島市高島B&G海洋センター 〒５２０-１１０３ 滋賀県高島市宮野１５１６ 

対象者  高島市内に在住（在勤）する小学生以上で２５ｍ以上泳げる方 

参加費  ５００円 ※当日、現地でお支払いください 

締切り  ２０２６年７月１１日（土） 

実施種目 ※リレーを除き一人２種目まで参加可能 

 【 ２５ｍ 】 ビート板バタ足 クロール 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 

【 ５０ｍ 】 クロール 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 

【１００ｍ】 個人メドレー 

【エンデュランス王】 

キック１５０ｍ、プル２００ｍ、スイム２５０ｍを連続して行い、合計タイムで競う 

【 リレー 】 １００ｍクロールリレー（一人２５ｍ）※男女および年齢の混合可 

  ※本記録会では飛び込みスタートは行わず、全員水中スタートとする。 

  ※途中で立つと失格になりますので、泳ぎ切れる種目への参加をお願いします。 

競技順序 

１．１００ｍ個人メドレー ７．５０ｍ平泳ぎ 

２．２５ｍクロール ８．２５ｍバタフライ 

３．５０ｍバタフライ ９．５０ｍクロール 

４．２５ｍ平泳ぎ １０．２５ｍ背泳ぎ 

５．５０ｍ背泳ぎ １１．エンデュランス王 

６．２５ｍビート板バタ足 １２．１００ｍクロールリレー 

参加申込 

・Google フォームよりお一人ずつお申し込みください。 

・リレー種目については代表者がお申し込みください。 

・リレーの申し込みは個人種目参加者に限ります。 

 

 

 

 

 

 

（一社）高島市スポーツ協会 

高島市安曇川町田中 630-1(安曇川総合体育館内) 

TEL：0740－32－3180  FAX：0740－32－2543 



Google フォームで申し込むことが出来ない場合は、以下の申し込み用紙に必要事項を記入

の上、スポーツ協会までお申し込みください。 

 

第 2２回高島市民スポーツ大会 水泳の部 

参加申し込み用紙 

ふりがな 

参加者氏名 

 生年月日 

西暦    年  月  日 

ご住所 
〒 

滋賀県高島市 

電話番号  

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  

緊急連絡先 （    様方） 

出場種目① 距離：       ｍ   種目： 

出場種目② 距離：       ｍ   種目： 

リレー種目 リレーに出場    する   ・   しない 

リレーに出場する方はメンバーを記入してください 

１番に泳ぐ人 ３番に泳ぐ人 

２番に泳ぐ人 ４番に泳ぐ人 

 

 


